
CORTINA  E  AUSTRIA – Tour in bicicletta 

_________5  Agosto  2010  -  24  Agosto  2010________ 

Cecilia  -  Giacomo  -  Cesare (7 mesi) 

Giovedì 5 Agosto 

Partenza da Cecina (LI) alle ore 12:30. Per strada troviamo molto traffico e quindi diversi rallentamenti, 
ma nonostante ciò riusciamo ad arrivare a 
Cortina per le 19:30. Ci sistemiamo al 
campeggio Dolomiti, perché per domani 
abbiamo in programma di percorrere la nuova 
ciclabile Cortina – Calalzo di Cadore e questo 
campeggio ci sembra quello più vicino alla pista 
ciclabile. 
Lo troviamo subito ….. E’ molto grande ed è 
anche quasi completo, comunque troviamo un 
bel posticino vicino all’ingresso e in prossimità 
dei bagni. Piove  e fa freddo: 10° C.  
 
Venerdì 6 Agosto 
Ci svegliamo alle 8:00 grazie a Cesare!!! Il tempo è variabile…. Chiamo l’ufficio informazioni e chiedo degli 
orari per bike e bus, cioè per rientrare a Cortina col bus. 
Prenoto il bus delle 15:30 da Calalzo…. Nel frattempo facciamo colazione, prepariamo il pranzo di Cesare 
e ci vestiamo: le nuvole si infittiscono, ma nonostante ciò decidiamo di partire. Giacomo scarica la bici ed 
il carrello di Cesare, sistemiamo le ultime cose e via……..verso le ore  10:00 riusciamo a partire dal 
campeggio!!!!!  
Imbocchiamo una pista ciclabile a destra del campeggio, a circa 200 
m, naturalmente sterrata ma, nonostante ciò, Cesare si addormenta 
nel suo carrello dopo 10 minuti. 
Dopo circa 3 Km ci colleghiamo alla pista ciclabile asfaltata e così 
abbiamo evitato una ripida salita. 
Il percorso è molto carino, la pista è molto ben tenuta ed il paesaggio 
è veramente bello. Attraversiamo molti paesi ed incontriamo molta 
gente sia a piedi che in bici nel verso contrario (in salita !!!!). 
Per le 13:00 siamo alla stazione di 
Calalzo di Cadore proprio giusto in 
tempo per dare il pranzo a Cesare e per 
pranzare noi. Prima di ripartire con il 
bus facciamo una passeggiata al lago di 
Calalzo (perché in centro non c’è niente da vedere).  
Verso le 15:15 arriva il bus con il carrello per il trasporto delle bici e 
l’autista inizia a caricare le biciclette: siamo quasi pieni!!! 
Verso le 16:10, dopo le varie fermate nei paesi ed il carico di altre bici, arriviamo a Cortina e decidiamo di 
scendere in centro (dato che non piove) e di farci un giretto. Parcheggiamo la bici all’inizio della zona 
pedonale e stacchiamo il carrello (in modo da farlo diventare passeggino, perché Cesare sul bus si è 



addormentato e continua a dormire). Facciamo una passeggiata lungo la via pedonale e ci fermiamo a 
prendere un caffè in centro: Cesare deve fare merenda!!!! 
Verso le 18:15 ripartiamo, perché abbiamo in programma di visitare il centro domani mattina ed 
imbocchiamo la pista ciclabile: davvero molto bella, con una vista bellissima. 
Arriviamo diretti al campeggio per una doccia calda e per la cena. 
 
Sabato 7 Agosto 
Sveglia e colazione verso le 8:00, grazie a Cesare!!!  
Ci sistemiamo con calma e prendiamo il bus alle 9:40 davanti al 
campeggio. Oggi giornata relax e shopping a Cortina…. Infatti 
facciamo una visita, con alcuni acquisti, ai bei negozi di Cortina e 
verso le 12:00 decidiamo di rientrare a piedi, anziché con il pullman, 
dalla pista ciclabile. Dato che c’è il sole, ci godiamo una bella vista 
del Falzarego e delle Tofane. 
Arriviamo al campeggio alle 13:00, giusto in tempo per far pranzare 
Cesare e noi. Alle 14:00 dobbiamo uscire dal campeggio e ci 
dirigiamo a Lienz (Austria).  
Arriviamo alle 15:30 al campeggio Falken, sistemiamo il camper, 
diamo merenda a Cesare e subito (con la bici) andiamo alla 
stazione a prendere informazioni sugli orari dei treni per 
domani.  
Ci aspetta la ciclabile San Candido – Lienz!!!  
Dopodiché facciamo una breve visita in centro, ma ci 
ritorneremo perché sono le 18:00 ed i negozi chiudono. 
Cena, preparazione della roba per domani e nanna. 
 
CORTINA        Camp. Dolomiti       2 notti  /   48,00 euro 
 
Domenica 8 Agosto 
Oggi pista ciclabile San Candido – Lienz… Abbiamo deciso di prendere il treno delle 9:40 per San Candido 
e quindi sveglia presto per preparare tutto, soprattutto Cesare e la sua roba. 

Arriviamo in stazione alle 9:00 e quindi in tempo per fare 
i biglietti (2 adulti + bici, 24,00 euro) e per prendere un 
cappuccino. Quando arriva il treno siamo in tantissimi a 
salire (naturalmente tutti con la bici al seguito) e anche 
molti bambini (tutti molto più grandi di Cesare) con il 
carrello simile al nostro preso a noleggio.  
Ps.: Il carrello per il trasporto dei bambini è adatto solo 
per i piccoli dai 18 mesi in sù; il nostro ha un accessorio, 
che non si  trova in Italia ma lo abbiamo preso su internet 
insieme al carrello, arrivati direttamente dal Belgio, cioè 

una sdraietta da mettere all’interno, in modo da poter trasportare i bambini da 0 a 18 mesi. Quindi se avete 
bambini più piccoli di 18 mesi non vi noleggiano il carrello ma solo il seggiolone, che non è molto comodo, 
soprattutto quando il bambino si addormenta o nel caso di pioggia. 
Arriviamo a San Candido verso le 10:30…. Cesare si è addormentato… Scendiamo le bici e il carrello e 
Cesare si sveglia perché fa abbastanza freddo e devo vestirlo.  



Iniziamo la discesa, prima nel centro di San Candido (molto ben segnalata da una striscia rossa in terra) e 
poi tutta su pista ciclabile separata dalla strada. Dopo varie soste di servizio, perché Cesare non riesce ad 
addormentarsi e quindi è abbastanza arrabbiato, arriviamo alla fabbrica Loaker verso le 12:00. 

Anche qui c’è molta gente, comunque 
facciamo scorta di “quadratini” a tutti i gusti 
più strani (mela, limone, mirtillo, ecc…) che 
non si trovano in Italia e ci fermiamo qui un po’ 
per dare il pranzo a Cesare (è molto carino 
perché qui si trova un bel parco giochi ben 
tenuto e ben attrezzato con vari tavolini e 
vendita di cibo). Nel frattempo il cielo si è fatto 
tutto nero e quando ripartiamo viene giù 
qualche goccia… Per fortuna ora c’è meno 
gente e dato che Cesare si è addormentato 
subito decidiamo di andare via veloci: alle 15:00 

siamo a “Vitalpinum” e, dato che è tornato fuori il sole, decidiamo di fermarci. 
E’ un giardino con vari tipi di piante alpine e in più qui si trovano le distillerie di olii naturali, un sentiero da 
percorrere a piedi nudi, un parco giochi ed il negozio in cui si trovano gli olii e le creme prodotte dalle 
varie piante. 
In circa un’ora facciamo la visita con calma e quindi verso le 16:00 ripartiamo, per poi fermarci alla Gola 
della Galizia. Ci fermiamo al ristorante, per dare merenda a Cesare e, visto l’orario, decidiamo di tornare il 
giorno dopo a visitare la Gola con calma. 
Per le 18:00 siamo al camper e, mentre facciamo la doccia, inizia a tuonare e subito inizia a venire giù il 
finimondo: acqua e vento!! 
Siamo rientrati per tempo!!! 
Cena e nanna… E speriamo che domani ci aspetti una giornata di sole….. 
 
Totale km percorsi in bici: 46  
LIENZ            Camp. Falken       2 notti  /   57,06  euro 
 
Lunedì 9 Agosto 
Dopo la forte pioggia della notte, appena svegli vediamo un bel sole e mettiamo tutto ad asciugare. 
Facciamo colazione, sistemiamo Cesare, operazioni di CS e verso le 10:30 usciamo dal campeggio ed 
andiamo a parcheggiare alla stazione (parcheggio molto ampio ed in parte a pagamento). 
Facciamo una passeggiata nel centro di Lienz e approfittiamo per fare un po’ di rifornimento: pane, frutta 
e soprattutto pappe e oggetti vari per Cesare (qui in Austria si trovano a prezzi veramente competitivi). 
Verso le 15:00 ritorniamo in camper e, data l’ora ormai tarda decidiamo di non andare alla  Gola della 
Galizia ma di proseguire il nostro viaggio verso il lago Ossiacher, in Carinzia. Decidiamo di entrare nel 
campeggio Wirt, perché si trova direttamente in riva al lago ed è quello più vicino a Villach. 
Qui la temperatura è decisamente più mite, quindi andiamo fuori e facciamo una passeggiata tra tende, 
roulottes e campers perché il campeggio è molto grande. 
 
Martedì 10 Agosto 
Questa mattina Cesare ci ha graziato: sveglia alle 9:00!!!! 
C’è un bel sole e quindi decidiamo di fare il giro del lago in bici. Dopo aver fatto colazione e aver 
preparato il pranzo di Cesare, mettiamo tutto nel carrello e si parte verso le 10:30. 



Facciamo il giro in senso antiorario e dopo circa 1 ora siamo ad Alt-Ossiach (quasi in cima al lago) dove 
facciamo una breve sosta perché c’è una festa di Asterix ed una chiesa 
molto bella. Dato che è presto e non abbiamo fatto tanti km, decidiamo, 
anziché fare solo il giro del lago, di proseguire fino al paese di 
Felakirchen.  La ciclabile per un piccolo tratto è anche sterrata, ma 
molto carina e poco affollata. 
Per le 13:00 arriviamo al paese dove facciamo la sosta per il pranzo di 
Cesare ed un pic-nic veloce anche noi e poi due passi per negozi…. 
Naturalmente con l’acquisto di giochi per Cesare.  
Verso le 15:00 ripartiamo….  
Dopo circa 15 minuti si cominciano a sentire dei tuoni…. Le nuvole 
diventano sempre più nere e sempre più vicine, ma noi abbiamo ancora 
tanta strada!!! 
Per fortuna Cesare si è addormentato ed andiamo abbastanza veloci… 
Verso le 16:30 arriviamo al camper: giusto il tempo di sistemare le bici, il 
carrello e il tendolino che viene giù il finimondo!!! 
Pioggia, grandine e vento forte… Ad un camper italiano ha ribaltato il tendalino sul tetto!!! Anche oggi ci 
è andata bene….. 
Dopo 1 ora è tornato il sole e quindi cena fuori con il barbecue. 
 
Totale km percorsi in bici: 48 Km 
 
Mercoledì 11 Agosto 
Decidiamo di rimanere ancora un altro giorno qui, per visitare le rovine del castello Burg Landskran, il 
monte delle scimmie e la città di Villach. 
Partiamo in bici ed in circa 20 minuti siamo nei pressi delle rovine, però ci fanno lasciare le bici in fondo e 
dobbiamo fare 30 minuti di strada in salita a piedi. Arrivati in cima, alle 12:30 (ci sono orari stabiliti per le 
visite guidate) visitiamo le scimmie: 
molto carino per i bimbi, ma si vede che 
sono tutte addestrate. Finita la visita, ci 
spostiamo più sopra alle rovine del castello, 
dove pranziamo ed alle 14:30 c’è lo 
spettacolo dei falchi. Questo spettacolo è 
stato molto belle ed interessante, perché 
non avevo mai visto da vicino questo tipo 
di uccelli (aquile, gufi, ecc…) e perché 
parlavano anche in italiano; in più si tratta 
di uno spettacolo improvvisato, infatti 
due aquile alla fine non sono tornate.  
Verso le 16:30 ripartiamo con la bici per andare in centro a Villach…. E’ stato un disastro, perché i cartelli 
dicevano 4 km, ma noi tra andare e ritornare al campeggio ne abbiamo percorsi 20!!! Seguendo la ciclabile 
siamo arrivati sulle rive del fiume Drava, ma in direzione sud. Anche al ritorno non abbiamo visto gli 
indicatori, ma siamo andati a senso: meglio andare con il bus!!! Rientro in camper verso le 19:00, cena e  
nanna. 
Totale km percorsi in bici: 25  
LAGO OSSIACHER            Camp. Wirt       3 notti  /   88,00  euro 



Giovedì 12 Agosto 
Questa mattina lasciamo il lago e quindi dobbiamo fare le operazioni di CS, rimettere tutto a posto e 
dobbiamo fare anche il bagnetto a Cesare. 

Partenza alle 10:30 in direzione Mariazell, in Stria. Breve 
sosta per il pranzo verso le 13:30 ed arrivo al campeggio 
Campingplatz, presso il lago Erlaufsee, a circa 4 km dal 
centro, verso le 15:30. 
La strada è stata molto bella perché dopo l’uscita 
dall’autostrada abbiamo percorso una strada di montagna 
ed attraversato graziosi paesini.  
Il campeggio è molto spartano, con poca gente e 
soprattutto molto tranquillo. Dopo la sistemazione del 
camper e la merenda di Cesare, abbiamo fatto una 
passeggiata lungo lago: molto carino e tranquillo. 

Cesare si è addormentato a cena…. Speriamo bene per la notte!!!! 
 
ERLAUFSEE            Campingplatz       1 notte  /   16,30  euro 
 
Venerdì 13 Agosto 
Risveglio con diluvio!!! 
Si cambia programma: prepariamo tutto, colazione, pranzo per Cesare e decidiamo di andare in centro a 
Mariazell, anziché in bici, direttamente con il camper. 
Lasciamo il campeggio e dopo una sosta al supermercato SPAR arriviamo in centro alle 12:00. Per fortuna 
viene fuori anche un po’ di sole, in modo da permetterci di fare un giretto tra le viuzze del centro ed in 
particolare alla famosa Basilica, meta di pellegrinaggio. Dopo la visita, pranziamo sul camper e verso le 
14:30, dato che Cesare si è addormentato, 
decidiamo di partire per la nostra prossima meta: 
Rust, nel Burgenland. 
Arriviamo per le 16:30 al campeggio “Purbach” in 
riva la lago Neusiedlersee, al confine con l’Ungheria. 
Appena arrivati, siamo stati tentati di tornare subito 

indietro, perché 
la signora alla 

reception 
faceva di tutto 
per non farsi 

capire ed è stata molto scortese (se passate da 
queste parti, vi consigliamo di sostare in un 
altro campeggio) e comunque, dopo aver fatto 
i propri comodi, ci ha trovato un posto 
provvisorio per la 1° notte e per i prossimi 
giorni ci riserva la piazzola….. Speriamo 
bene!!!!! 

Dopo la merenda di Cesare abbiamo preso la bici e siamo andati in centro, a circa 1 Km, per vedere i 
famosi nidi delle cicogne sopra i tetti delle case….. Ce ne sono veramente tanti, uno spettacolo….e poi 
che rumore che fanno con il becco!!!! 



Al rientro dal centro, doccia e tutti pronti per cenare fuori, dato che qui ci sono circa 32°C, ma…. Niente 
da fare…. Appena seduti, truoni e lampi!!!! 
Abbiamo subito riposto tutto (compresa la tenda) ed è da circa 3 ore che diluvia!!... Speriamo che si 
sfoghi questa notte e che domani venga fuori un bel sole. 
 
Sabato 14 Agosto 
E’ piovuto tutta la notte a dirotto e ad un certo punto pensavamo che esondasse il lago!!! 
Comunque, nel tempo che ci alziamo, facciamo colazione e prepariamo la roba, il tempo migliora 
notevolmente, per poi diventare una bella giornata di sole e calda. 
Partiamo in bici per percorrere un tratto della ciclabile intorno al lago (la B10) ed arriviamo fino a Purbach 
verso le 12:30, giusto in tempo per il pranzo. 
Oggi decidiamo di assaggiare qualcosa di 
tipico, così ci fermiamo in una piazza piena 
di ristoranti\cantine e di ciclisti. Dato che il 
menù è solo in tedesco e neanche i 
camerieri parlano nemmeno inglese, 
scegliamo delle portate con i nomi che ci 
rimangono più simpatici. Va a finire che si 
rivela un ottimo pranzo: per me una 
bruschetta con gorgonzola gratinato e 
insalata con aceto balsamico, 
mentre per Giacomo degli involtini 
di prosciutto e formaggio con pane 
e insalata e per finire un delizioso dolce fatto di tante crepes 
arrotolate con cioccolato e cocco.  
Anche la ciclabile è molto bella perché è sempre separata 
dalla strada e corre in mezzo alla campagna, tra vigneti, 
granturco e canneti…. È anche molto frequentata. Dato che 
siamo tornati al campeggio verso le 16:30 e c’è sempre un bel sole, decidiamo di andare un po’ a riposarci 
al “Seebedrust” (abbiamo l’ingresso gratuito con la tessera che ci ha fornito il campeggio): è veramente 
bellino, infatti in parte è destinato a piscine di vario tipo, con tutt’intorno un prato verdissimo, e per il 
resto si trova la sponda del lago con una piccola spiaggia…. Naturalmente tutto ben tenuto.  
Dato che l’acqua è tiepida, facciamo un bagnetto nelle piscine e prendiamo un’oretta di sole. 
Doccia, cena e nanna, perché dalle 10:00 in poi non circola più nessuno. 
 
Totale km percorsi in bici: 45 
 
Domenica 15 Agosto 
È piovuto tutta la notte, con tuoni e fulmini a non finire, e anche quando ci 
alziamo il tempo non è bello…. Molto nuvoloso!!!!  
Nonostante ciò decidiamo ugualmente di partire in bicicletta perché 
avevamo visto gli orari dei traghetti, ed il primo diretto a Podersdorf è alle 
ore 10:00. Quindi saliamo con le bici sul traghetto e arriviamo sull’altra 
sponda del lago verso le 10:30. Il tempo sta migliorando…. Decidiamo di 
arrivare fino a Weiden (16 Km a/r) e poi di tornare indietro e percorrere la 
B10 fino a Illmitz……..siamo proprio al confine con l’Ungheria !!!!! È stato 



veramente un bel percorso, sia dal punto di vista paesaggistico, sia della pista ciclabile. Infatti il 
paesaggio varia tra vigneti, campi di grano e per buona si passa all’interno del parco nazionale, con varie 
torrette di avvistamento degli uccelli e tanti animali: cavalli, mucche, maiali e tantissime specie di uccelli. 

La pista ciclabile è quasi tutta su asfalto molto 
liscio e ben segnalata. Per le 13:30 ci fermiamo 
a Illmitz a pranzare e a fare una passeggiata, 
per poi dirigerci verso il lago, perché dobbiamo 
prendere il traghetto per ritornare sull’altra 
sponda del lago, ed in particolare a Morbisch. 
Piccolo giretto per il paese e rientro a Rust ed 
in campeggio alle 17:00. Proprio una bella 
escursione!!!! Ed alla fine si è rivelata anche una 
giornata calda e di sole. 
Doccia calda e cena: finalmente con calma e 
senza fulmini e tuoni, anzi dopo cena abbiamo 

fatto anche una bella passeggiata in riva al lago sotto al cielo stellato. 
 
Totale km percorsi in bici:   46 
RUST            Camp. Purbach       3 notti  /   64,00 euro 
 
Lunedì 16 Agosto 
Risveglio con cielo blu e sole…. Mai accaduto prima d’ora!!! Operazioni di carico/scarico ma….. piccolo 

inconveniente…..…. Il camper non riesce ad uscire dalla piazzola (da 
come sono tenute bene!!!), la ruota di dietro è affondata nel fango 
fino alla metà, appena abbiamo messo in moto e provato ad andare 
avanti per uscire. Grazie all’aiuto di un campeggiatore inglese (il 
quale ci ha procurato delle tavole da mettere sotto le ruote, in modo 
da non sguittare sul fango) e dopo svariate “madonne” di mio 
marito, riusciamo ad uscire dalla piazzola!! Quindi abbiamo dovuto 
soffermarci a pulire il camper tutto infangato e ce la facciamo ad 
uscire dal campeggio per le 11:00; decidiamo di fermarci qualche ora a 
riposarci e a far fare il bagno a Cesare nello stabilimento accanto al 
campeggio. Siamo stati molto bene perché oggi c’era pochissima 
gente e Cesare si è divertito tantissimo.  
Verso le 13:00 partiamo con il camper in direzione Krems. Arriviamo 
al campeggio “Donau Park”, proprio sulla sponda del Danubio: molto 

carino e molto gentili. Ci sistemiamo ed andiamo a prendere qualche informazione sulla ciclabile e sui 
traghetti, per poter andare a Melk l’indomani. 
Bagnetto a Cesare, cena e nanna. 
 
Marted’ 17 Agosto 
Cielo molto nuvoloso e freddo….. quindi niente bici. 
Decidiamo di andare a piedi in centro.  
Abbiamo fatto bene, perché il centro di Krems è grande e 
carino; infatti è ricco di chiese, monumenti e c’è una bella 
passeggiata pedonale piena di negozi.  



Abbiamo pranzato fuori (in un ristorante all’interno del centro commerciale, che ci ha fatto un bel piatto 
di pasta: per me penne alla carbonara e per Giacomo tagliatelle ai funghi) e verso le 15:30 siamo tornati al 
camper. 
Dato che il tempo sembra migliorare, decidiamo di fare un giro in bici ed arrivare fino al paesino di 
Durstein. Molto grazioso e caratteristico.  
Rientro in camper per la cena e speriamo nel tempo bello per domani!!!! 
 
Mercoledì 18 Agosto 
Il tempo non è bellissimo nemmeno oggi, comunque decidiamo di partire!!! 
Verso le 9:15 si parte in bici dal campeggio in direzione Melk (a circa 40 Km 
!!!!). Si percorre la ciclabile sul lato destro del Danubio, attraversando tanti 
paesi caratteristici. L’unica cosa negativa è il traffico, infatti in questo tratto ci 
sono pochissimi chilometri dedicati esclusivamente alle biciclette, ed anche 

all’interno dei paesi si passa nel mezzo 
alle strade, che sono molto trafficate.  
Arriviamo a Melk per 
le 12:00, decidiamo di 
parcheggiare le bici e di pranzare 
subito: Cesare la solita 
minestra e noi una pizza. Dopo 
pranzo mettiamo Cesare nel 
marsupio ed andiamo a visitare 
l’abbazia: molto bella la biblioteca e 
la chiesa; peccato che all’entrata stavano facendo dei lavori. Dato che 
non siamo stanchissimi e che ci piaceva percorrere la ciclabile 
sull’altro lato del Danubio, decidiamo di tornare a Krems in bici…. 
Così verso le 15:00 imbocchiamo la pista ciclabile sulla sponda 
opposta che è molto carina: come sempre separata dalla strada, 
attraversa solo 2 paesi e poi moltissimi frutteti e vigne. 

Davvero molto bella e rilassante…. Anche per Cesare che ha dormito nel suo carrello per tutto il tragitto. 
Verso le 17:00, prima di rientrare in campeggio, decidiamo di fermarci a prendere una bella coppa gelato, 
così diamo merenda anche a Cesare. Arrivati al camper, carichiamo le bici e poi una bella doccia calda. 
 
Totale km percorsi in bici:    80 
KREMS            Donau Park       3 notti  /   64,00 euro 
 
Giovedì 19 Agosto 
Questa mattina lasciamo il campeggio di Krems e ci 
dirigiamo a Linz. Volevamo fermarci all’unico campeggio 
che c’è, però è troppo distante sia dal centro che dalla pista 
ciclabile, quindi decidiamo di parcheggiare direttamente in 
centro e di andare a fare un giro a piedi.  
Andiamo subito all’ufficio del turismo e prendiamo il 
trenino che ci porta fino a Postlingberg, una collina a circa 
500 m di altezza, dove si trova una terrazza che ci offre una 
bellissima vista sul Danubio e su Linz, una bella chiesa ed il 



paese degli gnomi (adatto per i bimbi) da percorrere in parte con un trenino, ed in parte a piedi. 
Finito il giro prendiamo il treno delle 16:00, scendiamo in centro e facciamo tutta la zona pedonale:  bella 
cittadina!!! 
Verso le 17:30 partiamo da Linz e ci dirigiamo verso i laghi di Salisburgo, in particolare a Scankt Wolfgang 
sul lago Wolfgangsee. 
Dopo Strobl troviamo 3 campeggi e decidiamo di fermarci all’ultimo: Camping Ried, proprio in riva al lago. 
Ceniamo fuori dal camper perché la temperatura è gradevole e dopo cena arriviamo in centro a piedi…. 
Veramente molto bellino, dobbiamo tornarci di giorno e quando ci sono i negozi aperti. 
 
Venerdì 20 Agosto 
Già dal mattino bella giornata di sole!!!! Partenza in bici per 
fare il giro del lago ed arrivare a S. Gilgen, sul lato opposto 
a dove siamo noi. Quasi vuoto il lago, è circondato da una 
pista ciclabile, in parte asfaltata ed in parte sterrata, 
eccetto un piccolo tratto in cui si trova la montagna a 
picco sul lago.  
Arriviamo a S. Gilgen; dopo aver percorso tutta la ciclabile, 
facciamo un giretto e pranziamo (con un bel piatto di 
pasta) in riva al lago, in un ristorante dove 
troviamo un cameriere italiano. Dopo pranzo, 
inforchiamo le bici per percorrere la ciclabile all’incontrario e rientrare al 
campeggio… breve sosta al supermercato per comprare qualche provvista. Dato che 
è presto ci fermiamo anche in centro a Scankt Wolfgang c’è molta gente e tutti i 
negozi aperti… merita questa sosta perché abbiamo fatto delle belle foto, sia al 
lago, sia alle belle facciate, tutte decorate da dipinti e fiori.  
Rientro al camper dove ci facciamo una doccia calda, bagno e merenda a Cesare e prendiamo anche un 
po’ di sole. 
Cena e nanna. 
 
Totale km percorsi in bici:     38 
 
Sabato 21 Agosto 
Anche oggi bella….. dopo il caldo di ieri, ci 
svegliamo sotto una fitta nebbia, ma è ancora 
presto e quindi verrà fuori il sole.  

Oggi cambiamo attività: trekking.  
Proprio vicino al campeggio si trova la stazione del 
trenino che porta a Schafberg: una montagna a quota 
1780 m, proprio sopra il lago. Il trenino è entrato nel 
Guinness dei primati per il treno più in salita del 



mondo: infatti si percorre una ferrovia che parte da 540 m ed arriva a 1780 m (1240 m di dislivello).  
Nonostante avessimo letto sulla guida, che alla stazione 
c’è sempre molta coda, noi arriviamo verso le 9:45 e 
riusciamo a salire subito sul treno che parte alle 10:00. 
Davvero impressionante…. Man mano che si viaggia, le 
rotaie si fanno sempre più in salita, fino ad arrivare a 1740 
m. Mettiamo Cesare nello zaino ed arriviamo a piedi fino 
in quota (10 minuti a piedi dalla stazione di discesa), dove 
si trova anche un grande rifugio. Da qui è veramente 
bello…. Il cielo si è completamente aperto e riusciamo a 
vedere il Wolfgangsee, il Mondsee e l’Attersee. Una vista 
veramente bella. 

Dopo vari scatti, decidiamo di fermarci qui per il 
pranzo perché dopo ci aspetta la discesa (vi ricordo 
che sono circa 1240 m di dislivello e quindi è veramente 
impegnativa e non affatto consigliata a chi non è 
allenato ed abituato a fare trekking).  
Il panorama goduto durante la discesa è veramente 
bello perché si riesce a vedere il lago da diverse 
prospettive e questo appaga la fatica……..infatti il 
sentiero è molto ripido e pieno di sassi. 
Dato che arriviamo al campeggio verso le 17:00, 
abbastanza stanchi e molto sudati, ci mettiamo subito il costume ed andiamo sulla spiaggetta del lago, 
gratuita, proprio davanti al campeggio.  
Giacomo è temerario ma io, per rinfrancarmi, mi faccio proprio un bel bagno nell’acqua fresca e limpida 
del lago…. Proprio una bella giornata: stanchi ma 
felici !!! 
Doccia, cena e nanna. 
 
Domenica 22 Agosto 
Anche oggi bella giornata di sole e caldo. 
Partiamo in bici per Bad Ischl (circa 20 Km); la 
ciclabile è molto bella perché ci fanno passare su 
strade asfaltate di campagna, che attraversano 
piccoli agglomerati di case, molto ben tenute, con 
giardini pieni di fiori e di alberi, con un percorso di 
continuo sali e scendi.  
Arriviamo a Bad Ischl e ci facciamo un giro nel 
centro ed una passeggiata lungo fiume, fino ad 
arrivare ad una famosa ed antica pasticceria, in 
cui c’è una vetrina piena di dolci di tutti i tipi e colori; 
decidiamo di fermarci qui per il pranzo e di prendere un dolce 
tipico: una montagna, credo fatta con le uova montate a neve. 
Dopo pranzo, andiamo verso il complesso termale, per vedere 
com’è e per informarci sugli orari di apertura… eventualmente 
ci torniamo domani e ci fermiamo dentro tutto il giorno.  



Dopodiché, come ultima cosa, prima di ritornare verso il camper, andiamo a visitare la residenza estiva 
della Principessa Sissi (Kaisri Ville). 
All’interno è molto ben tenuta e piena di 
oggetti di valore, appartenenti al principe 
ed alla principessa. Finita la visita, sono le 
15:30, fa molto caldo, ma dobbiamo 
riprendere le bici e percorrere la ciclabile, 
fatta questa mattina, al contrario.  
Arriviamo al camper verso le 17:30, ci 
mettiamo subito il costume ed andiamo a 
fare un bel bagno rinfrescante nel lago…. Si 
sta veramente bene e rimaniamo a 
prendere il sole fino alle 19:30. 

Cena, breve giretto a piedi nel centro e nanna. 
 
Totale km percorsi in bici:     40 
 
Lunedì 23 Agosto 
Purtroppo oggi è l’ultimo giorno di vacanza…. E poi rientro a casa, perciò dopo tante pedalate (in totale 
410 Km), oggi ci prendiamo una bella giornata di relax. Infatti lasciamo il campeggio e ci dirigiamo, con il 
camper stesso nel parcheggio delle terme di Bad Ischl: “Eurothermen Resort”. 
Entriamo quasi alle 11:00 e facciamo il 
biglietto per tutto il giorno (14.00 euro a 
persona, cesare non paga)…. Veramente 
carino!!!! 
Ci prendiamo due lettini ed un ombrellone 
all’esterno, sull’erba e, gonfiata la ciambella 
e messo il costume a Cesare, entriamo subito 
nell’acqua. Ci sono 2 piscine all’interno, con 
acqua a 36° C e molto salata, più 2 piscine 
all’esterno con acqua a 32°C e meno salata. In 
più all’esterno, si trova il “Lazy River”, un 
percorso con corrente che ti trascina. 
Cesare si è divertito tanto e si è stancato 
tantissimo perché ha fatto un’ora abbondante di bagno la mattina ed un’ora il pomeriggio.  
Infatti siamo rimasti a pranzo al self-service all’interno (con molta varietà di piatti ed abbastanza 
economici) e siamo usciti verso le 17:00, dopo una bella doccia calda. Mettiamo via tutta la roba sporca, 
sistemiamo il camper e partiamo, perché vogliamo fermarci per dormire in Italia !!! 
Per arrivare all’autostrada ci mettiamo quasi un’ora e mezzo, dopodiché raggiungiamo Villach e ci 
fermiamo per le 20:15 a Tarvisio, nell’ampio parcheggio (gratis), dietro il mercato coperto. 
Cena e nanna. 
 
 S. WOLFGANG            Camping Ried       4 notti  /   99,00 euro 
 
 
 



Martedì 24 Agosto 
Ormai siamo proprio alla fine!!!! 
Dopo la colazione di Cesare, andiamo a prenderci un bel cappuccino ed una brioche ad una pasticceria di 
Tarvisio dopodichè ci fermiamo a fare un po’ di 
shopping al mercato di Tarvisio. Verso  le 11:00, 
mettiamo in moto, ma questa volta per 
rientrare a casa!!!!  
A conclusione di questo primo nostro lungo 
viaggio con nostro figlio molto piccolo e 
nonostante il tempo un po’ bizzarro, siamo 
riusciti a fare tutto quello che avevamo in mente 
facendo un bel tour di una parte dell’Austria e 
quindi posso concludere che è stata una bella, 
piacevole e faticosa vacanza; inoltre, 
nonostante Cesare abbia solo 7 mesi, è stato 
bravissimo perché anche lui, con le sue esigenze (pappe, pranzi merende e cene ad orari ben precisi, 
pannolini, ecc.), ha contribuito a rendere belle queste giornate e a farci fare tante cose, limitandoci 
veramente in poco. 
Posso dire: forza Cesare chissà cosa ti aspetterà quando sarai più grandicello !!!!! (In tutta l’estate si è fatto 
ben 660 Km nel suo carrello e tanti altri Km nello zaino in giro per le vette!!!) 
Noi abbiamo tante idee per i prossimi viaggi futuri però chissà….…… forse  per certi aspetti sarà meglio, 
ma per tante altre cose sarà peggio????  
Siamo arrivati a Cecina verso le 18:30,  per la felicità dei nonni che sono stati quasi 20 giorni senza vedere 
il nipotino Cesare !!!!! 
 
Totale Km in bici:   410 km 
Totale costo  campeggi: 438.00 euro 


